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TRILHOS PEDESTRES, PEDIPAPERS E CAÇAS AO TESOURO NO 
PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERÊS

Durante o primeiro semestre de 2019, foram realizados 
diversos trilhos pedestres, pedipapers e caças ao 
tesouro com os alunos do Agrupamento de Escolas, 
designadamente: Trilho da “Silha dos Ursos”, Trilho da 
“Preguiça”, Trilho de “Pitões de Júnias”.
O Parque Nacional tem paisagens fascinantes que 
durante a Primavera ganham uma nova vida com o 
florescimento das plantas nativas da região. O clima 
fantástico que se fez sentir nos últimos meses, aliado 
às exuberantes paisagens, proporcionaram aos alunos 
maravilhosos passeios à descoberta dos recantos mais 
escondidos do PNPG.
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AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO - REFLORESTAÇÃO DE ÁREAS ARDIDAS
APANHA DA BOLOTA

No âmbito do Projecto, foi promovida uma recolha de 
bolotas dentro da área do PNPG. Esta atividade serviu 
para a reflorestação de áreas ardidas com espécies 
autóctone. Basicamente, os jovens com o apoio de uma 
cesta recolheram dentro do Parque de Campismo da 
Cerdeira bolotas de carvalho.
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WORKSHOP SOBRE: A VIDA NOS RIOS, RIBEIROS, LAGOAS DO PNPG
A PROBLEMÁTICA DOS FOCOS DE POLUIÇÃO.

Nesta atividade foram abordados os animais e plantas 
cujos seus habitats naturais são os rios, ribeiros, lagoas 
do PNPG. O objetivo principal da atividade visou a 

sensibilização das crianças e jovens para a existência 
de focos de poluição e para a forma como estes agentes 
poluidores podem ser eliminados.
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ESCOLHA DO HINO DO PNPG GO 
APRESENTAÇÃO DE MÚSICAS

No âmbito do projeto foi efetuada uma apresentação 
de músicas pelos vários ”Núcleos de Preservação e 
Conservação do PNPG” para escolher do Hino do PNPG 
GO. Esta atividade contou com o envolvimento de todos 
os alunos e dos Professores de Música do Agrupamento 
que em conjunto conseguiram criar canções inéditas, 
muito bem conseguidas. Mais um momento maravilhoso 
vivido e partilhado por todos os Alunos do Agrupamento 

que não têm poupado esforços para promoverem o apelo 
à conservação e preservação deste património ímpar que 
integra o único Parque Nacional do país.
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JORNADAS DA BIODIVERSIDADE E DOS HABITATS DO 
PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERÊS.

Com o objeto de encerrar o ano letivo de atividades 
do Projeto Educativo foram realizadas as Jornadas da 
Biodiversidade e dos Habitats do PNPG.
Durante as Jornadas foram realizadas diversas atividades, 
tais como: exposições com trabalhos realizados pelos 
alunos, um concurso de poesia, peças de teatro, jogos 
entre escolas, atividades de animação com música, 
atividades físicas e desportivas, insufláveis para os mais 
jovens, etc.

Foram também convidados diversos organismos e 
entidades (GNR, Proteção Civil, ICNF, Associações, 
entre outros) que integraram vários painéis e abordaram 
temáticas como: “da pegada ambiental individual à 
ação coletiva”; “educar para preservar”; “gestão de 
valores naturais e económico-sociais”; “capital Natural 
- os recursos naturais como fator de desenvolvimento 
concelhio”; “valorização do capital natural - áreas 
protegidas”, “espécies e habitats com estado de 
conservação desfavorável, com estatuto de ameaça ou 
com tendência populacional negativa”.
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Foram realizadas diversas visitas de estudo com os 
alunos ao Centro de Interpretação do Mel no Gerês, 
Cavalariças da Geresmont no Vidoeiro, Cavalariças da 
Equidesafios no Campo do Gerês; Porta do Mezio nos 
Arcos de Valdevez, Porta do Lindoso em Ponte da Barca 
e Castelo do Lindoso.
As Portas do Parque Nacional da Peneda Gerês (PNPG) 
são equipamentos devidamente preparados para a 
receção, recreio e lazer dos visitantes do Parque Nacional 
da Peneda-Gerês. Estes espaços estão enquadrados por 
um sistema de informação e sensibilização ambiental e 
patrimonial, que prepara o visitante para a exploração 
do território envolvente.
A Porta do Lindoso, no concelho de Ponte da Barca, é uma 
das cinco Portas do Parque Nacional da Peneda-Gerês. 
O Castelo do Lindoso funciona como um prolongamento 
desta Porta e possui uma exposição sobre a ocupação 
humana da região. Inclui ainda uma exposição com 
conteúdos genéricos sobre a região, sobre as restantes 
Portas do PNPG e sobre percursos pedestres.
A Porta do Mezio é o hall de entrada para a magnífica 
imensidão das montanhas e vales do Soajo e Peneda. 
Um território tão magnífico que a UNESCO o considera 
Reserva Mundial da Biosfera. Esta Porta, para além 
de dar a conhecer todos os pormenores necessários 
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para os visitantes se aventurarem pelas florestas e 
montes, proporciona momentos de descontração e 
grande diversão. O tema da Porta é a Conservação da 
Natureza e da Biodiversidade e lá podem ser encontradas 
atividades e espaços de interpretação da riqueza natural 
e cultural daquele território.
A visita às cavalariças permitiu aos alunos um contacto 
direto com os cavalos e o garrano, o que lhes permitiu 
conhecerem de perto este animal e dar um passeio a 
cavalo.
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WORKSHOP SOBRE A FAUNA DO GERÊS – O MEL, AS ABELHAS E A SUA 
IMPORTÂNCIA NA POLINIZAÇÃO DAS PLANTAS.

O mel do Gerês, pelas extraordinárias caraterísticas da 
flora que integra o PNPG, é já um produto de referência 
a nível nacional. Nesta atividade pretendeu-se dar a 
conhecer aos alunos este produto local e simultaneamente 
sensibilizá-los para a importância que as abelhas, 
enquanto agentes polinizadores, têm na manutenção do 
equilíbrio dos vários ecossitemas.
Sem as abelhas, a reprodução de muitas espécies de 
plantas estaria em risco.
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“Se as abelhas desaparecerem da face da Terra, a 
humanidade terá apenas mais quatro anos de existência. 
Sem abelhas não há polinização, não há reprodução da 
flora, sem flora não há animais, sem animais, não haverá 
raça humana.”

Albert Einstein (1879/1955)
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REALIZAÇÃO DE WORKSHOP
O GARRANO UMA ESPÉCIE AMEAÇADA

Na área do PNPG, esta raça pode ainda ser vista em 
liberdade, após uma medida tomada pelo subsecretário 
de Estado da Agricultura, em 1943, que levou à 
constituição de um grupo de 21 Garranos para a 
preservação da raça em liberdade. Hoje podem ser 
observados os descendentes do grupo libertado no Vale 
do Homem.

Com a realização desta atividade pretendeu-se dar 
a conhecer o garrano junto da comunidade escolar e 
sensibilizar as crianças para as espécies ameaçadas.
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OFICINA DE TRABALHOS: 
VEM DESCOBRIR COMO É A PRIMAVERA NO PNPG.

Estas oficinas de trabalhos envolveram várias crianças 
de todo o concelho.
Durante estas oficinas de trabalhos foram promovidas 
diversas ações de sensibilização e educação ambiental 
junto das crianças, bem como visitas de estudo, 
caminhadas e outras atividades que lhes permitiram um 
contacto direto com a natureza, com o intuito das mesmas 
conhecerem de perto a biodiversidade, os habitats e as 
espécies que integram o PNPG, a Rede Natura 2000 e 
a Reserva da Biosfera.

REALIZAÇÃO DE CONCURSO DE FOTOGRAFIA
“O PNPG NA MINHA ÓTICA”

Esta ação teve por objeto despertar nas crianças/jovens 
o interesse pelo meio ambiente que os rodeia e levá-los 
a explorar, descobrir a potencialidades paisagísticas e 
ambientais do PNPG.
No início do ano letivo os alunos do Agrupamento 
de Escolas foram convidados a fotografar, durante as 
atividades que foram realizando ao longo do ano no 
âmbito do projeto, os locais, a fauna e a flora. 
Com as fotografias que os mesmos tiraram foi organizada 
uma exposição e realizado um concurso onde foi eleita 
a fotografia mais original.
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